Ekim 2026 - Tam Gun Gunlik Akig Plani - 24-32 Ay

Ekim 2026 Tam Giin Giinliik Akis Plani (24-32 Ay)

MEB 0-36 Aylik Cocuklar Igin Egitim Programi'na gére hazirlanmistir

Planlama esaslari

Bu plan, MEB 0-36 Aylik Cocuklar igin Egitim Programi'nin tam giin akis 6rnegine (Ek-2) birebir uyar; Ekim 2026'da 20
tam giin ve 1 yarim giin (28 Ekim) i¢in hazirlanmistir. Gosterge ifadeleri programdan aynen alinmistir; etkinlik adlari ve
icerikleri 6neridir, sinifiniza gére uyarlanmaldir.

Yas grubu — gésterge eslemesi. Program 24-32 ayi tek grup olarak vermez; gostergeler 22-24, 25-30 ve 31-36 ay
gruplarindadir. Bu nedenle gostergelerin yanina grup kodu yazilmistir:

[22-24] 24-25 ayhk ve heniiz 25-30 gostergelerine gegmemis Pekistirme / temel seviye
cocuklar
[25-30] Grubun buyuk kismi Ana hedef seviye
[31-36] 31-32 aylk ve 6nde giden ¢ocuklar Zenginlestirme; kiglklerden beklenmez

Program, cocugun gelisim yasinin tim gostergelerini gosterdigi ay grubuna gore belirlenmesini ister. Ayni etkinlikte
her cocuk kendi seviyesindeki gostergeyle degerlendirilir; cocuklar birbiriyle kiyaslanmaz.

Tam giin akis sirasi (Ek-2): Kuruma gelis-karsilama - Serbest oyun - Giine baslama zamani - Etkinlik zamani -
Bahce/acik alan zamani - Ogle > Uyku/dinlenme zamani - Etkinlik zamani - Bahge/acik alan zamani > Giinii
degerlendirme - Serbest oyun/kurumdan ayrilis.

Programdan gelen ve her giin gegerli kurallar:
¢ Saat yazilmaz. Program, saatleri kurumun kendi isleyisine gore belirlemesini 6ngorir; akisa bolim bagliklari ve
etkinlik adlari yazihr.

¢ Rutin bakimlar ayri zaman dilimi degildir. Beslenme, alt degistirme/tuvalet ve el yikama ihtiya¢ duyuldugu anda
yapilir; bahcedeyken de atlanmaz. Saatleri Ek-4 Bebek/Cocuk Giinligi'ne islenir.

o Ogleden sonraki etkinlik sabahkinden farkl olmalidir.

¢ Acik alan: giinde en az bir kez, mimkinse birden ¢ok kez; program her giin en az 1-1,5 saat acik alan etkinligi
onerir. Yagisl glinde kisa siireli, uygun giysiyle ¢ikis ya da kapal hareket alani kullanihr.

e Uyku: 18-24 ay icin glindiiz 1 kez yaklasik 2 saat, 25-36 ay icin 1 kez 1-2 saat. Uyumayan ¢ocuklar dinlenme ya da
sessiz serbest oyuna yonlendirilir ve kendilerine eslik edilir.

* Giinii degerlendirme: Once egitimci giin ici gdzlemlerini kaydeder (gelisim, oyun arkadasi, oyuncak tercihi); sonra
cocuklarla daire olup glinlin ve ertesi giniin konusulur.

e Givenlik: Program, kicuk parcali, kesici veya agza alinip yutulabilecek materyal kullanilmamasini 6zellikle
vurgular. Gida iceren etkinliklerde alerji bilgisi 6nceden aileden alinmalidir.

Tabloda sabit tekrar eden béliimler. Ogle, uyku ve ayrilis bélimleri her giin ayni kurallarla yiiriir; tablolarda bu
satirlara yalnizca o glinliin gézlem odagi veya kigiik farkliigr yazilmistir.
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Ekim 2026 takvimi

Ekim 2026'da 20 tam giin, 1 yarim giin (28 Ekim Carsamba) ve 1 resmi tatil (29 Ekim Persembe) vardir. MEB 2026-2027
¢alisma takviminde birinci donem 14 Eylil 2026'da baslamistir; ilk ara tatil 16-20 Kasim 2026'dir, yani Ekim'de ara tatil
yoktur.

1-2 Ekim (Per-Cum) | 2 Okulum, arkadaslarim ve Hayvanlari Koruma Glni 4 Ekim Pazar'a
hayvan dostlarim denk geldigi igin 2 Ekim Cuma islenir
2 5-9 Ekim 5 Ben ve bedenim Diinya Cocuk Guni (Ekim'in ilk pazartesi,
5 Ekim)
3 12-16 Ekim 5 Sonbahar ve renkler —
4 19-23 Ekim 5 Evim, ailem ve tasitlar —
5 26-30 Ekim 3tam+1 Bayragim, Cumhuriyet ve 28 Ekim 6gleden sonra ve 29 Ekim
yarim yardimlagsma Cumhuriyet Bayrami tatili; Kizilay Haftasi

(29 Ekim-4 Kasim) 30 Ekim'de islenir

Notlar:

o 28 Ekim: Resmf tatil 6gleden sonra baslar. Kamu kurumlarindaki kresler igin yarim giin akis (Ek-3) verilmistir. Ozel
kresler galisan ebeveynler nedeniyle agik kalabilir; bu durum igin ayrica 6gleden sonra akisi eklenmistir. Karar
kurum yénetimindir.

¢ Belirli giinler: 0-36 Ay Programi belirli glin ve hafta listesi icermez. Tabloda yer alanlar okul dncesi belirli giin ve
haftalar gizelgesinden alinmistir (MEB Erken Cocukluk). Bu yasta kavramsal anlatim yerine yalnizca somut, duyusal
deneyim olarak ele alinmalari benim degerlendirmemdir.

¢ Disarida birakilanlar: Ahilik Kalturt Haftasi ve Birlesmis Milletler Gunii 24-32 aylik gocuklarin gelisim dlzeyine
uygun somut bir deneyime doénistirilemedigi icin plana alinmamugtir.

« il takvimi: Nihai calisma takvimi il milli egitim mudurliklerince valilik onayiyla yiriirlige girer; ilinizin takvimini ve
varsa mahalli kurtulus ginlerini kontrol edin.
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1. HAFTA (1-2 EKIM): OKULUM, ARKADASLARIM VE HAYVAN DOSTLARIM

1 Ekim 2026 Persembe

Akig bolimi

Kuruma gelig-karsilama /
Serbest oyun

Giine baglama zamani

Etkinlik zamani

Bahge/acik alan zamani
Ogle
Uyku/dinlenme zamani

Etkinlik zamani

Bahge/acik alan zamani

Guni degerlendirme

Serbest oyun / Kurumdan
ayrilis

Uygulama

Cocuklar adiyla karsilanir; ayrilmada zorlanan g¢ocuga birincil egitimci eslik eder. Blok ve
kitap koseleri agik.

Daire olunur, "Gunaydin" sarkisi; gliniin akisi resimli kartlarla gésterilir.

"Top Kimde, Adi Ne?" — Miizik durunca topu tutan adini (bliylkler soyadini) séyler;
zorlanana egitimci model olur. Gostergeler: Sosyal iletisim kaliplarini kullanir [22-24];
Adini ve soyadini s6yler [25-30]; Grupla sarki sdyler/dans eder [31-36]. Materyal: orta
boy top, miizik.

Serbest oyun; kaydirak egitimci gbzetiminde. Gozlem: Kaydiraktan kayar [25-30].
Yemek; kendi kasigiyla yeme desteklenir. Gozlem: Kasikla dokmeden yemek yer [25-30].
Kendi yatagi, kendi uyku nesnesi; sakin ninni.

"Sinifimin Koseleri" — "Kitabi masanin Ustiine koy", "Topu sepetin igine koy" gibi tek tek
verilen yonergelerle koseler kesfedilir; kapi agilip koridora bakilir. Géstergeler: Yer
bildiren yonergelere uygun tepkide bulunur [22-24]; Kapi kolunu kullanarak kapiyr agar
[25-30]. Kavram: icinde-disinda, altinda-ustiinde.

Kum havuzu, kova-kirek.

Go6zlem kaydi: uyum, ayrilma tepkileri, oyun arkadasi tercihi. Sohbet: "Bugiin topu kime
attin?"

Oyun hamuru masasi; aileye giiniin kisa 6zeti s6zIU aktarilir.
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1. HAFTA (1-2 EKIM): OKULUM, ARKADASLARIM VE HAYVAN DOSTLARIM
2 Ekim 2026 Cuma — Hayvanlari Koruma Giinii (4 Ekim) igin

Akig bolimi

Kuruma gelig-karsilama /
Serbest oyun

Giine baglama zamani

Etkinlik zamani

Bahge/acik alan zamani
Ogle
Uyku/dinlenme zamani

Etkinlik zamani

Bahge/acik alan zamani
Guni degerlendirme

Serbest oyun / Kurumdan
ayrilig

Uygulama

Hayvan figirleri ve pelus hayvanlar késeye konur.

"Ali Baba'nin Ciftligi" sarkisi, hayvan hareketleriyle.

"Kim Bu Sesi Cikariyor?" — Kayittan kedi, képek, inek, kuzu, tavuk sesleri dinlenir; ¢ocuk
sesi resim kartiyla eslestirir, "kediler", "kuzular" diye ¢ogullu konusmaya model olunur.
Gostergeler: Varliklarin sesiyle resimlerini eslestirir [25-30]; Cogul ekini kullanir [25-30].
Materyal: ses kaydi, bliylk resim kartlari.

Bahgedeki kus, kedi, karinca gozlemi; goriilen hayvan isimlendirilir.
Rutin.
Rutin; hayvan temali kitap sayfalari sessizce incelenebilir.

"Kusglara Yem Kabi" — Cocuklar egitimcinin hazirladig kaplara ekmek igi koyup bahgeye
birakir. "Yem koyarsak ne olur?" diye sorulur. Gostergeler: Basit islere yardim eder [22-
24]; Baskalarina yardim eder [31-36]; Neden-sonug iliskisi kurar [31-36]. Glvenlik: yem
agza alinmaz, sonrasinda el yikanir.

Yem kabina gelen kuslar uzaktan gozlenir.
Gozlem kaydi: hayvanlara ilgi ve tepki, eslestirme dizeyi.

Aile katihmi: Aileden hafta sonu ¢ocukla bir hayvani gbzlemesi ve pazartesi bir
fotograf/cizim gdndermesi istenir.



Ekim 2026 - Tam Gin Glinlik Akis Plani - 24-32 Ay

2. HAFTA (5-9 EKIM): BEN VE BEDENIM

5 Ekim 2026 Pazartesi

— Diinya Cocuk Giinii

Akig bolimi

Kuruma gelig-karsilama /
Serbest oyun

Giine baglama zamani

Etkinlik zamani

Bahge/acik alan zamani
Ogle
Uyku/dinlenme zamani

Etkinlik zamani

Bahge/acik alan zamani
Giinii degerlendirme

Serbest oyun / Kurumdan
ayrilis

Uygulama

Aileden gelen hayvan fotograflari/gizimleri panoya asilir.

Fotograflar hakkinda sohbet: "Hafta sonu hangi hayvani gérdiin?"

"Aynada Ben" — Sabit blyik aynanin karsisinda ¢ocuk kendini tanitir: adi, sagi, goézu.
Egitimci "Benim sagim uzun, senin sagin kisa" gibi cimlelerle model olur. Géstergeler:
Kendisini tanitir [31-36]; Ug ve daha fazla sdzciikli cimleler kurar [25-30]; Cinsiyetini
bilir [25-30].

Cocuk Senligi: kopiik baloncugu kovalama.
Rutin.
Rutin.

"Zipla-Dans Et" — Hareketli cocuk sarkilariyla grup dansi; sarki durunca yerinde
ziplanarak "donulur". Gostergeler: Grupla sarki sdyler/dans eder [31-36]; Yerinde ziplar
[22-24].

Serbest oyun.
Gozlem kaydi: kendini ifade etme diizeyi, kurdugu ciimle uzunlugu.

Bebek kosesi; ayrils.
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2. HAFTA (5-9 EKIM): BEN VE BEDENIM

6 Ekim 2026 Sali

Akig bolimi

Kuruma gelig-karsilama /
Serbest oyun

Giine baglama zamani

Etkinlik zamani

Bahge/acik alan zamani
Ogle
Uyku/dinlenme zamani

Etkinlik zamani

Bahge/acik alan zamani
Guni degerlendirme

Serbest oyun / Kurumdan
ayrilig

Uygulama

Blok kdsesi.

"Bas, Omuzlar, Dizler ve Ayaklar" sarkisi.

"Bu Kimin?" — Kutudan ¢ikan esyalar (cocugun gorabi, egitimcinin kalemi, oyuncak
bebegin sapkasi) "benim, senin, onun" sézciikleriyle sahibine verilir (program ornegi).
Gostergeler: Basit cimlelerde zamirleri kullanir [25-30]; Kendine ait nesneleri paylagir
[25-30].

Top oyunu. Gozlem: Topu basinin lzerinden ileri dogru atar [25-30].
Rutin.
Rutin.

"Bedenimle Yonerge Oyunu" — "Ellerini basina koy, zipla, otur" gibi art arda Ui¢ yonerge;
kiguklere iki yonergeyle baslanir. Blyikler igin parmak ucunda "sessiz kedi" ylrlylsi.
Gostergeler: Art arda verilen ¢ yonergeyi yerine getirir [25-30]; Parmak uglarinda birkag
adim atar [31-36].

Serbest oyun.
GoOzlem kaydi: zamir kullanimi, yénerge sayisi.

Kitap kosesi.
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2. HAFTA (5-9 EKIM): BEN VE BEDENIM

7 Ekim 2026 Carsamba

Akig bolimi

Kuruma gelig-karsilama /
Serbest oyun

Giine baglama zamani

Etkinlik zamani

Bahge/acik alan zamani
Ogle
Uyku/dinlenme zamani

Etkinlik zamani

Bahge/acik alan zamani
Guni degerlendirme

Serbest oyun / Kurumdan
ayrilig

Uygulama

Yapis-sok oyuncaklar.

Parmak oyunu "Kitabimi agtim" (programdaki 6rnek).

"Renkli Ellerim" — Parmak boyasiyla el baskisi; 6nce kirmizi, sari, mavi. "Kirmizi olan bir
esya goster" diye sorulur (program 6rnegi). Gostergeler: Rengi sdylenen nesneyi gosterir
[25-30]; Resimde gorduiklerini anlatir [31-36]. Materyal: toksik olmayan parmak boyasi,
buyuk kagit, 6nlik.

Serbest oyun.
Rutin.
Rutin.

"Biyiik Top, Kiigiik Top" — iki farkli bilyiikliikte top; "Biyiik topu ver" yénergesi, sonra
toplar sepete atilir. Gostergeler: iki farkl biiyiikliikteki nesne arasindan istendiginde
bilylk ya da kiiglik olani gésterir [25-30]; Soruldugunda zit kavramlari séyler [31-36].
Kavram: Blytik-kuglk.

Top ve kova oyunu.
Gozlem kaydi: renk ayirt etme, blyik-kiigik. El baskilari gelisim dosyasina konur.

Rutin.
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2. HAFTA (5-9 EKIM): BEN VE BEDENIM

8 Ekim 2026 Persembe

Akig bolimi

Kuruma gelig-karsilama /
Serbest oyun

Giine baglama zamani

Etkinlik zamani

Bahge/acik alan zamani
Ogle
Uyku/dinlenme zamani

Etkinlik zamani

Bahge/acik alan zamani
Giinii degerlendirme

Serbest oyun / Kurumdan
ayrilis

Uygulama

Evcilik kosesi.

"Kendi basima neler yapabilirim?" sohbeti.

"Kendi Basima Giyinirim" — Bahgeye ¢ikmadan dnce ayakkabi giyme istasyonu; zorlanan
¢ocugun yardim istemesi beklenir. Gostergeler: Bagciksiz ayakkabilarini giyer [31-36];
ihtiya¢ duydugunda yardim ister [25-30].

Serbest oyun; geri doniste ayakkabi gikarma.
Rutin.
Rutin.

"Hamurdan Toplar" — Hamur avuglarda yuvarlanir, toplar yan yana dizilip sayilr.
Gostergeler: Nesneyi iki elinin avuglari igcinde yuvarlar [22-24]; Yumusak malzemelerle
sekiller olusturur [25-30]; Tek basamakli sayilari art arda sdyler [25-30].

Serbest oyun.
Gozlem kaydi: 6z bakim bagimsizligl, say1 sdyleme.

Rutin.
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2. HAFTA (5-9 EKIM): BEN VE BEDENIM

9 Ekim 2026 Cuma

Akig bolimi

Kuruma gelig-karsilama /
Serbest oyun

Giine baglama zamani

Etkinlik zamani

Bahge/acik alan zamani
Ogle
Uyku/dinlenme zamani

Etkinlik zamani
Bahge/acik alan zamani
Giinii degerlendirme

Serbest oyun / Kurumdan
ayrilis

Uygulama

Doktor seti evcilik kosesine konur.

"Doktora gittigimizde neler yapariz?" sohbeti.

"Bebegim Hasta" — Doktor-hasta-anne rolleriyle oyun; egitimci 6nce roll gosterir
(program ornegi). Gostergeler: Cesitli rollere girerek oyun oynar [25-30]; Akranlari ile
farkh roller igeren oyunlar oynar [25-30]; Sembolik oyun oynar [22-24].

Serbest oyun.
Yemek Oncesi el yikama sarkisi.
Rutin.

"Temiz Ellerim" — El yikama sirasi resimli kartlarla gosterilir, lavaboda sira beklenir, sarki
esliginde yikanir. Gostergeler: Basit kurallara uyar [25-30]; Bildigi sarki ya da
tekerlemelere eslik eder [22-24].

Serbest oyun.

Go6zlem kaydi: rol oyunu dizeyi, kurala uyma. Haftanin degerlendirmesi: "Bu hafta en
¢ok neyi sevdin?"

Aile katihmi: Hafta sonu cocugun ayakkabisini kendisinin giymesine firsat verilmesi; bir
sonbahar ylrlylsinde yaprak toplanmasi.
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3. HAFTA (12-16 EKIM): SONBAHAR VE RENKLER

12 Ekim 2026 Pazartesi

Akig bolimi

Kuruma gelig-karsilama /
Serbest oyun

Giine baglama zamani

Etkinlik zamani

Bahge/acik alan zamani
Ogle
Uyku/dinlenme zamani

Etkinlik zamani

Bahge/acik alan zamani
Giinii degerlendirme

Serbest oyun / Kurumdan
ayrilis

Uygulama

Evden gelen yapraklar bir sepette toplanir.

Sepetteki yapraklar hakkinda sohbet: renk, biyklik, ses.

"Yaprak Avcilari" (bahgede) — Yaprak, dal, kozalak toplanir; sari ve kahverengi yapraklar
iki sepete ayrilir. Gdstergeler: Nesneleri merak eder [22-24]; iki nesneyi belirli bir dzellige
gore siniflar [31-36]; Nesneleri isterken isimlerini sdyler [25-30]. Bu giin etkinlik agik
alanda yapilr.

Etkinlikle birlesik; ardindan serbest oyun.
Rutin.
Rutin.

"Higir Higir" — Kuru yapraklar ve kagit iki elle burusturulur, ¢ikan ses dinlenir; sessiz
(1slak) yaprakla karsilastirilir. Gostergeler: Kagidi iki eliyle burusturur [22-24]; Neden-
sonug iliskisi kurar [31-36]. Kavram: Sesli-sessiz, i1slak-kuru.

Serbest oyun.
Gozlem kaydi: merak ve kesif davranislari, siniflama.

Rutin.

10
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3. HAFTA (12-16 EKIM): SONBAHAR VE RENKLER

13 Ekim 2026 Sali

Akig bolimi

Kuruma gelig-karsilama /
Serbest oyun

Giine baglama zamani

Etkinlik zamani

Bahge/acik alan zamani
Ogle
Uyku/dinlenme zamani

Etkinlik zamani

Bahge/acik alan zamani
Guni degerlendirme

Serbest oyun / Kurumdan
ayrilig

Uygulama

Sanat masasi aclk.

Pencereden hava durumu gézlemi: giines mi, bulut mu?

"Sonbahar Agacl" — Egitimcinin ¢izdigi aga¢ gévdesine ¢ocuklar tiip yapistirici sikip
dinki yapraklari yapistirir. Gostergeler: Tup seklindeki nesneleri islevine uygun olarak
sikar [31-36]; Rengi sdylenen nesneyi gosterir [25-30]. Glivenlik: yapistirici
koklanmaz/yalanmaz, strekli gozetim.

Serbest oyun.
Rutin.
Rutin.

"Ruzgar Gibi Kos, Dur!" (bahge ya da hareket salonu) — Cocuklar kosar, "Dur!" denince
yerdeki bir ponponu alip kosmaya devam eder. Gostergeler: Kosarken durup yerdeki
nesneyi alip kosmaya devam eder [31-36]; Basit kurallara uyar [25-30]. Kiglklerde
kosmak yerine hizli yiriime yeterlidir.

Etkinlikle birlesik.
Gozlem kaydi: el becerisi, kurala uyma. Agag panoya asilir.

Rutin.

11
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3. HAFTA (12-16 EKIM): SONBAHAR VE RENKLER

14 Ekim 2026 Carsamba

Akig bolimi

Kuruma gelig-karsilama /
Serbest oyun

Giine baglama zamani

Etkinlik zamani

Bahge/acik alan zamani
Ogle
Uyku/dinlenme zamani

Etkinlik zamani

Bahge/acik alan zamani
Guni degerlendirme

Serbest oyun / Kurumdan
ayrilig

Uygulama

Oyuncak meyve-sebze pazar kosesi.

Meyve tekerlemesi.

"Sonbahar Meyve Sepeti" — Elma, armut, mandalina dokunularak, koklanarak incelenir;
egitimcinin kestigi parcalar tadilir. "Elmalar kirmizi, armutlar sari" diye ¢ogul model
olunur. Gostergeler: Cogul ekini kullanir [25-30]; Nesneleri birden fazla 6zelligine gore
siniflar [31-36]. Kavram: Tatli-eksi. Glvenlik: alerji listesi kontroll; pargalar bogulma riski
tasimayacak incelikte kesilir.

Serbest oyun.
Rutin.
Rutin.

"Elma Kulesi" — Kirmizi kiiplerle kule; her kiip sayilarak eklenir. Gostergeler: Alti-yedi
kpa Ust Gste koyar [22-24]; Sekiz kiipli Ust Uste koyar [25-30]; Tek basamakli sayilari art
arda soyler [25-30]. Materyal: 2,5 x 2,5 cm kiipler (program 6lgisi).

Serbest oyun.
Gozlem kaydi: kiip sayisi, sayl sdyleme.

Rutin.

12
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3. HAFTA (12-16 EKIM): SONBAHAR VE RENKLER

15 Ekim 2026 Persembe

Akig bolimi

Kuruma gelig-karsilama /
Serbest oyun

Giine baglama zamani

Etkinlik zamani

Bahge/acik alan zamani
Ogle
Uyku/dinlenme zamani

Etkinlik zamani

Bahge/acik alan zamani
Guni degerlendirme

Serbest oyun / Kurumdan
ayrilig

Uygulama

Kitap kosesi, sonbahar kitaplari.

"Yagmur Yagiyor" sarkisi, parmaklarla yagmur sesi.

"Semsiyesiz Kalirsam?" — Yagmurla ilgili resimli kitap etkilesimli okunur; "Yagmurda
semsiye olmadan yirirsem ne olur?" diye sorulur (program 6rnegi). Cocuklarin soru
sormasi tesvik edilir. Gostergeler: Neden-sonug iliskisi kurar [31-36]; Soru ciimleleri kurar
[22-24].

Hava uygunsa ylrlyls; yagislysa uygun giysiyle kisa ¢ikis.
Rutin.
Rutin.

"Doldur-Bosalt" — Su masasinda farkh boy kaplar; su kaptan kaba aktarilir, kaplar i¢ ice
yerlestirilir. Gostergeler: Kaplari boyutlarina gore i¢ ice yerlestirir [22-24]; Soruldugunda
zit kavramlari séyler [31-36]. Kavram: Bos-dolu. Materyal: kirllmaz kaplar, 6nlik, yedek
kiyafet.

Serbest oyun.
Go6zlem kaydi: soru sorma, bos-dolu kavrami.

Rutin.
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Ekim 2026 - Tam Gin Glinlik Akis Plani - 24-32 Ay

3. HAFTA (12-16 EKIM): SONBAHAR VE RENKLER

16 Ekim 2026 Cuma

Akig bolimi

Kuruma gelig-karsilama /
Serbest oyun

Giine baglama zamani

Etkinlik zamani

Bahge/acik alan zamani
Ogle
Uyku/dinlenme zamani

Etkinlik zamani

Bahge/acik alan zamani
Giinii degerlendirme

Serbest oyun / Kurumdan
ayrilis

Uygulama

Muzik késesi: maraka, davul.

Diinkli yagmur sohbetinin hatirlanmasi.

"Yagmur Damlalari Ciziyorum" — Egitimci yukaridan asagi dik ¢izgiyle model olur;
cocuklar kalin kalemle yagmur gizer. Gostergeler: Kalemi ¢ parmagi ile tutar [22-24]; Dik
cizgiyi kopyalar [25-30]; Modele bakarak yuvarlak gizer [31-36] (bUylkler igin bulut).

Serbest oyun.
Rutin.
Rutin.

"Sesli Hareketler" (programdaki Ek-7 etkinlik plani aynen) — Hizli kosan tavsan: marakas
hizli; yokus ¢ikan yorgun amca: marakas yavas. Gostergeler: Cesitli rollere girerek oyun
oynar [25-30]; Basit ritim kaliplarini tekrar eder [31-36]; Yasitlariyla birlikte oyun oynar
[31-36]. Kavram: Hizli-yavas.

Serbest oyun.
Gozlem kaydi: gizgi, ritim. Haftanin degerlendirmesi. Cizimler gelisim dosyasina.

Aile katihmi: Gelecek hafta igin bir aile fotografi istenir (yalnizca sinifta kullanilacak,
paylasilmayacak oldugu belirtilir).
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4. HAFTA (19-23 EKIM): EVIM, AILEM

19 Ekim 2026 Pazartes

Ekim 2026 - Tam Gin Glinlik Akis Plani - 24-32 Ay
VE TASITLAR

Akig bolimi

Kuruma gelig-karsilama /
Serbest oyun

Giine baglama zamani

Etkinlik zamani

Bahge/acik alan zamani
Ogle
Uyku/dinlenme zamani

Etkinlik zamani

Bahge/acik alan zamani
Giinii degerlendirme

Serbest oyun / Kurumdan
ayrilis

Uygulama

Aile fotograflari gocuk goz hizasinda panoya asilir.

Parmak ailesi tekerlemesi.

"Bu Benim Ailem" — Cocuk kendi fotografini bulur, kimleri gérdGglni anlatir: "Annem,
babam, abim". Gostergeler: Kendisini tanitir [31-36]; Resimde gordiiklerini anlatir [31-
36]; Ug ve daha fazla sdzciikli ciimleler kurar [25-30]. Not: aile yapisi farkli olan gocuklar
icin "evimde kimler var?" dili kullanilir.

Serbest oyun.
Rutin.
Rutin.

"Misafir Geldi" — Evcilik kosesinde egitimci misafir olur: "Bana ¢ay yapar misin?" Bloklar
bardak, tabak yerine kullanilir. Géstergeler: Sembolik oyun oynar [22-24]; Sosyal iletisim
kaliplarini kullanir [22-24] (hos geldin, tesekkiir ederim).

Serbest oyun.
Go6zlem kaydi: sembolik oyun, nezaket sézcikleri.

Rutin.
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4. HAFTA (19-23 EKIM): EVIM, AILEM

20 Ekim 2026 Sali

Ekim 2026 - Tam Gin Glinlik Akis Plani - 24-32 Ay

VE TASITLAR

Akig bolimi

Kuruma gelig-karsilama /
Serbest oyun

Giine baglama zamani

Etkinlik zamani

Bahge/acik alan zamani
Ogle
Uyku/dinlenme zamani

Etkinlik zamani

Bahge/acik alan zamani
Giinii degerlendirme

Serbest oyun / Kurumdan
ayrilis

Uygulama

Oyuncak arabalar, hali yol haritasi.

"Bizi okula ne getirdi?" sohbeti: araba, otobds, ylruyus.

"Arabalar Siraya Girdi" — Yere yapistirilan bant lzerine arabalar yan yana dizilip sayilir;
tasit sesleri taklit edilir. Gostergeler: Nesneleri belirli bir hat tGzerinde yan yana dizer [25-
30]; Tek basamakli sayilari art arda soyler [25-30].

Serbest oyun; ipli gekme oyuncagi. Gézlem: Oyuncagi ipinden ¢ekerek yurir [22-24].
Rutin.
Rutin.

"Cuf Cuf Tren" — Cocuklar omuzdan tutunup tren olur; bant tzerinde ileri, sonra
"istasyona geri geri" ylrlnir. Gostergeler: Diiz ve belirli bir hat Gizerinde geriye dogru
ylrir [25-30]; Yasitlariyla birlikte oyun oynar [31-36].

Serbest oyun.
Gozlem kaydi: denge, grupla oyun.

Rutin.
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Ekim 2026 - Tam Gin Glinlik Akis Plani - 24-32 Ay

4. HAFTA (19-23 EKIM): EVIM, AILEM VE TASITLAR

21 Ekim 2026 Carsamba

Akig bolimi

Kuruma gelig-karsilama /
Serbest oyun

Giine baglama zamani

Etkinlik zamani

Bahge/acik alan zamani
Ogle
Uyku/dinlenme zamani

Etkinlik zamani

Bahge/acik alan zamani
Giinii degerlendirme

Serbest oyun / Kurumdan
ayrilis

Uygulama

Blok kosesi: garaj yapalim.

Dinki tren oyununun hatirlanmasi.

"Hepsi mi, Biri mi?" — Sepette oyuncak arabalar: "Arabalarin hepsini garaja koy", "Birini
bana ver"; ardindan ti¢ adimli yénerge. Gostergeler: "Hepsi" ve "biri" ifadelerine uygun
tepki verir [25-30]; Art arda verilen (¢ yonergeyi yerine getirir [25-30]. Kavram: Hepsi-
higbiri.

Serbest oyun.

Rutin.

Rutin.

"Lobutlari Devir" — 1-1,5 m uzaktan orta boy topla lobut/pet sise devrilir; sira beklenir
(program ornegi). Gostergeler: Topu hedefe atar [25-30]; Gerektiginde isteklerini erteler
[31-36].

Serbest oyun.
Gozlem kaydi: sira bekleme siresi, nicelik kavramlari.

Rutin.
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Ekim 2026 - Tam Gin Glinlik Akis Plani - 24-32 Ay

4. HAFTA (19-23 EKIM): EVIM, AILEM VE TASITLAR

22 Ekim 2026 Persembe

Akig bolimi

Kuruma gelig-karsilama /
Serbest oyun

Giine baglama zamani

Etkinlik zamani

Bahge/acik alan zamani
Ogle
Uyku/dinlenme zamani

Etkinlik zamani

Bahge/acik alan zamani
Guni degerlendirme

Serbest oyun / Kurumdan
ayrilis

Uygulama

Evcilik késesine gamasir sepeti konur.

"Evde kim ne is yapar?" sohbeti.

"Coraplarin Esi Nerede?" — Sepetten ¢orap, eldiven, terlik ¢ikar: "Bir gift corap ver",
"Eldivenin tekini bul" (program 6érnegi); havlular katlanir. Gostergeler: "Tek" ve "gift"
kavramlarini igeren yonergelere uygun davranir [31-36]; Katlamalar yapar [31-36]; Basit
islere yardim eder [22-24].

Serbest oyun.
Rutin.
Rutin.

"Sonra Ne Oldu?" — Kisa resimli 6yki uygun yerde durdurulur: "Képek nereye gitmis
olabilir?" Kuglkler resimleri gosterir, blyukler sdzle tamamlar. Gostergeler: Kendisine
okunurken ya da anlatilirken yarim birakilan bir 6ykiiyl neden-sonug iliskisi kurarak
tamamlar [31-36]; iki basit climleyi birlestirir [31-36]; Basit ciimlelerde edatlari kullanir
[25-30].

Serbest oyun.
Gozlem kaydi: dil diizeyi (cimle uzunlugu, baglag kullanimi).

Rutin.
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4. HAFTA (19-23 EKIM): EVIM, AILEM

23 Ekim 2026 Cuma

Ekim 2026 - Tam Gin Glinlik Akis Plani - 24-32 Ay
VE TASITLAR

Akig bolimi

Kuruma gelig-karsilama /
Serbest oyun

Giine baglama zamani

Etkinlik zamani

Bahge/acik alan zamani
Ogle
Uyku/dinlenme zamani

Etkinlik zamani

Bahge/acik alan zamani
Giinii degerlendirme

Serbest oyun / Kurumdan
ayrilis

Uygulama

Yapboz masasi.

Haftanin fotograflarina bakilir.

"Evimizin Yapbozu" — Ev resminden yapilmis 4 parcali yapboz; dnce bitln resim
incelenir (program érnegi). Géstergeler: Parga ve bitiin iliskisi kurar [22-24]; ihtiyag
duydugunda yardim ister [25-30]. Kavram: Parga-butun.

Ug tekerlekli bisiklet. Gézlem: Pedal cevirir [31-36].
Rutin.
Rutin.

Aile katilim etkinligi: "Ailemden Bir Ninni, Bir Oyki" — Géniilli bir ebeveyn/biiyiikanne
sinifa gelip ninni soyler veya kitap okur; ¢cocuklar eglik eder. Gostergeler: Grup igi
konusmalara katilir [31-36]; Bildigi sarki ya da tekerlemelere eslik eder [22-24]. Gelen
aile olmazsa egitimci ayni plani uygular.

Serbest oyun.
Go6zlem kaydi ve haftanin degerlendirmesi.

Aile duyurusu: 28 Ekim Cumhuriyet Senligine davet; cocuklara kirmizi veya beyaz giysi.
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Ekim 2026 - Tam Gin Glinlik Akis Plani - 24-32 Ay

5. HAFTA (26-30 EKIM): BAYRAGIM, CUMHURIYET VE YARDIMLASMA

26 Ekim 2026 Pazartes

Akig bolimi

Kuruma gelig-karsilama /
Serbest oyun

Giine baglama zamani

Etkinlik zamani

Bahge/acik alan zamani
Ogle
Uyku/dinlenme zamani

Etkinlik zamani

Bahge/acik alan zamani
Giinii degerlendirme

Serbest oyun / Kurumdan
ayrilis

Uygulama

Sinif girisine buyuk Tirk bayrag asilir.

Bayrak incelenir: "Hangi renkler var?"

"Kirmizi Sepet, Beyaz Sepet" — Kirmizi ve beyaz toplar/bloklar iki sepete ayrilir.
Gostergeler: Rengi séylenen nesneyi gdsterir [25-30]; iki nesneyi belirli bir dzellige gére
siniflar [31-36].

Serbest oyun.
Rutin.
Rutin.

"Bayraklarla Dans" — Kiguk bez bayraklarla neseli mizik esliginde dans; muzik
yavaslayinca parmak ucunda yirinir. Gostergeler: Grupla sarki séyler/dans eder [31-
36]; Parmak uglarinda birkag adim atar [31-36]; Yerinde ziplar [22-24]. Materyal: sivri
cubuksuz bez bayraklar.

Serbest oyun.
Gozlem kaydi: renk siniflama, grup dansina katihm.

Rutin.
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Ekim 2026 - Tam Gin Glinlik Akis Plani - 24-32 Ay

5. HAFTA (26-30 EKIM): BAYRAGIM, CUMHURIYET VE YARDIMLASMA

27 Ekim 2026 Sali

Akig bolimi

Kuruma gelig-karsilama /
Serbest oyun

Giine baglama zamani

Etkinlik zamani

Bahge/acik alan zamani
Ogle
Uyku/dinlenme zamani

Etkinlik zamani

Bahge/acik alan zamani
Giinii degerlendirme

Serbest oyun / Kurumdan
ayrilis

Uygulama

Sanat masasi.

"Yarin senlik var, sinifimizi sisleyelim" planlamasi.

"Sinifimizi Stisliyoruz" — Kirmizi ve beyaz kagitlar burusturulup egitimcinin hazirladigi
blylk bayrak sablonuna yapistirilir; ay-yildizi egitimci keser. Gostergeler: Kagidi iki eliyle
burusturur [22-24]; Tup seklindeki nesneleri islevine uygun olarak sikar [31-36];
Baskalarina yardim eder [31-36].

Serbest oyun.
Rutin.
Rutin.

"Bando Gegiyor" — Davul ve marakaslarla bando yiiriyiss; yola konan algak kopiik
engellerin Gzerinden atlanir, kiiglikler Gzerinden adimlar. Gostergeler: Basit ritim
kaliplarini tekrar eder [31-36]; Algak engellerin Gzerinden atlar [31-36].

Bando yirilylsi bahgede tekrarlanir.
Go6zlem kaydi: ritim, yardimlasma. "Yarin ne yapacagiz?" konusulur.

Aileye senlik hatirlatmasi.
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Ekim 2026 - Tam Gin Glinlik Akis Plani - 24-32 Ay

5. HAFTA (26-30 EKIM): BAYRAGIM, CUMHURIYET VE YARDIMLASMA
28 Ekim 2026 Carsamba — Yarim giin (6gleden sonra resmi tatil)

Kamu kurumlarinda yarim giin akis (Ek-3) uygulanir; kurum agik kaliyorsa alttaki 6gleden sonra satirlari eklenir.

Akig bolimi

Kuruma gelis-karsilama /
Serbest oyun

Giine baglama zamani

Etkinlik zamani

Bahge/acik alan zamani
Ogle

Uyku/dinlenme zamani
Giinii degerlendirme

Serbest oyun / Kurumdan
ayrilig

Kurum agiksa — Etkinlik
zamani

Kurum agiksa — Bahge/agik
alan zamani

Uygulama

Aileler de karsilanir; stislenmis sinif gezilir.

"Buglin bayram senligi" sohbeti; bayragin renkleri hatirlanir.

"Cumbhuriyet Senligi" — Aileyle birlikte bildik sarkilar ve bayrak dansi; kisa tutulur
(cocugun dikkat siiresini asmaz), gosteri degil katihm odaklidir. Gostergeler: Grupla sarki
soyler/dans eder [31-36]; Bildigi sarki ya da tekerlemelere eslik eder [22-24]; Sosyal
iletisim kahplarini kullanir [22-24].

Aileyle bahgede bayrakl yuruydus.

Rutin.

Yarim glinde ayrilis 6ncesi, gocuklarin ihtiyacina gore.

Gozlem kaydi: kalabalik ortama uyum, aileden ayrilis/kavusma tepkileri.

Bayram tebriki ile ayrihs.

"Bayram Fotograflarimiz" — Sabah c¢ekilen fotograflara bakilip ne yapildigi anlatilir.
Gostergeler: Yakin gecmisteki olaylari hatirlar [31-36]; Resimde gordlklerini anlatir [31-
36].

Serbest oyun; ardindan tam glin akisindaki gibi glinl degerlendirme ve ayrilis.
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Ekim 2026 - Tam Gun Guinlik Akis Plani - 24-32 Ay
5. HAFTA (26-30 EKIM): BAYRAGIM, CUMHURIYET VE YARDIMLASMA

29 Ekim 2026 Persembe — Cumhuriyet Bayrami (resmt tatil)

Kurum kapalidir; akis planlanmaz.
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Ekim 2026 - Tam Gin Glinlik Akis Plani - 24-32 Ay

5. HAFTA (26-30 EKIM): BAYRAGIM, CUMHURIYET VE YARDIMLASMA

30 Ekim 2026 Cuma —

Kizilay Haftasi (29 Ekim-4 Kasim)

Akig bolimi

Kuruma gelig-karsilama /
Serbest oyun

Giine baglama zamani

Etkinlik zamani

Bahge/acik alan zamani
Ogle
Uyku/dinlenme zamani

Etkinlik zamani

Bahge/acik alan zamani

Guni degerlendirme

Serbest oyun / Kurumdan
ayrilis

Uygulama

Tatil doniist; ayrilmada zorlanan gocuklara ek destek.

"Tatilde neler yaptin?" sohbeti.

"Yardimlasma Sepeti" — Cocuklar kdselerdeki oyuncaklari arkadaslariyla paylasarak
oynar; yere diisen oyuncak toplanmasinda birbirine yardim eder. Kizilay'in "yardim
eden" oldugu tek cimleyle ve logo resmiyle gosterilir. Gostergeler: Kendine ait nesneleri
paylasir [25-30]; Baskalarina yardim eder [31-36]; Basit islere yardim eder [22-24].

Serbest oyun.
Rutin.
Rutin.

"Ekim'i Hatirliyorum" — Ay boyunca cekilen fotograflar ve trunler (el baskisi, sonbahar
agaci, bayrak) incelenir; cocuklar neyi sevdigini anlatir. Gostergeler: Yakin gegmisteki
olaylari hatirlar [31-36]; Resimde gérdiiklerini anlatir [31-36]; Ug ve daha fazla sézciikli
ctimleler kurar [25-30].

Serbest oyun.

Go6zlem kaydi ve ayin degerlendirmesi. Programin 6gretmen 6z degerlendirme sorulari
cevaplanir.

Aile katihmi: Ekim gelisim 6zeti ve gelisim dosyasindan ornek Urlinler aileyle paylasilir.
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Ekim 2026 - Tam Gin Glinlik Akis Plani - 24-32 Ay

Gozlem, degerlendirme ve aile katilimi

Ekim ayinda her ¢ocuk icin gelisim yasini belirleyen bir baslangi¢ gézlemi tamamlanmalidir; giinliik akislardaki gézlem
odaklari bunun igin segilmistir.

Gelisim Gozlem Formu (Ek-1): Program 24-36 ay arasinda formun 6 aylk periyotlarla (25-30 ve 31-36 ay gruplari)
doldurulmasini 6ngoriir. Gozlenemeyen gosterge sonraki aylarda gerceklesene kadar izlenir; gocuk bulundugu
ayin tim gostergelerini gdsteriyorsa bir sonraki grubun gostergelerine gegilir.

Yonlendirme olgiitii: Birden fazla gelisim alaninda beklenen davranislar gbzlenemiyorsa aileyle gorusilir, dnce
aile hekimine, sonra tam tegekkilli saglik kurulusuna yénlendirilir.

Kayit araglari: Anekdot kaydi, kontrol listesi, fotograf. Fotograf ve videolarda ¢ocuklarin kisisel verileri ve
mahremiyeti korunur.

Gelisim ve Ogrenme Dosyasi: Bu ay dosyaya girecek iriinler: el baskisi (7 Ekim), dik ¢izgi calismasi (16 Ekim),
etkinlik fotograflari.

Giinliik kayit: Ek-4 Bebek/Cocuk Guinlugi (beslenme, alt degistirme/tuvalet, uyku, varsa ilag) her giin doldurulur.

2 Ekim Hafta sonu hayvan goézlemi, fotograf/cizim gonderme

9 Ekim Evde ayakkabiyi kendi giyme firsati; yaprak toplama yuriyisu
16 Ekim Aile fotografi gonderme

23 Ekim Sinifa gelip ninni/6ykl paylasimi; senlik daveti

28 Ekim Cumhuriyet Senligi'ne katilim

30 Ekim Ekim gelisim 6zeti paylagimi
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Ekim 2026 - Tam Gin Glinlik Akis Plani - 24-32 Ay

Dayanaklar ve sinirlar

Programdan alinanlar: Akis sirasi (Ek-2, Ek-3), gosterge ifadeleri, uyku sireleri, acik alan ilkesi, gozlem formu
periyotlari, yonlendirme 6lgiiti ve "program ornegi" diye isaretlenen etkinlikler (6rn. 16 Ekim'deki Ek-7 "Sesli
Hareketler").

Benim onerilerim: Haftalik temalar, etkinlik adlari, gosterge-etkinlik eslestirmeleri ve belirli glinlerin bu yasa
uyarlanma bigimi. Bunlar programda zorunlu tutulmaz; kurumun olanaklarina gére degistirilebilir.

Bilmedigim / kontrol edilmesi gerekenler: ilinizin valilik onayl ¢alisma takvimi; kurumunuzun 28 Ekim 6gleden
sonra agik kalip kalmayacagi; cocuklarin alerji ve saghk bilgileri.

Kaynaklar:

MEB, 0-36 Aylik Cocuklar igin Egitim Programi (yiiklenen belge)

MEB — 2026-2027 Egitim Ogretim Yili Takvimi Agikland: https://www.meb.gov.tr/2026-2027-egitim-ogretim-yili-
takvimi-aciklandi/haber/41057/tr

MEB Erken Cocukluk — Belirli Giin ve Haftalar: https://erkencocukluk.meb.gov.tr/belirli-gun-ve-haftalar

Turk Dili ve Edebiyati — 2026-2027 MEB Calisma is Giinii Takvimi (28-29 Ekim tatil bilgisi):
https://www.turkedebiyati.org/2026-2027-meb-calisma-is-gunu-takvimi/
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